BUTAN PLIN

Goveji zrezki

s temnim pivom in slivami

Sestavine

- 4 goveji zrezki

- 2 Zlici oljénega olja

-1 cebula

- 2 stroka cesna

- 1 goveja jusna kocka

- 2 dl temnega piva

- 2 korena

- 2 lovorova lista

- 1 vejica svezega
timijana

- sveze mlet poper

- 6 razkoscicenih
suhih sliv

- Sopek sesekljanega
petersilja

Postopek priprave

Meso narezemo na kocke in ga
preprazimo na oljcnem olju. Ko je
skoraj preprazeno, dodamo
sesekljano ¢ebulo in prazimo do
svetlo rjave barve ¢ebule. Dodamo
strt cesen in prazimo Se minuto.
Dodamo narezano korenje in za¢imbe
ter zalijemo z jusno osnovo. Dodamo
pivo in kuhamo na plinu v hepokritem
loncu pri nizki temperaturi Se eno uro.
Nato dodamo slive in kuhamo Se pol
ure. Jed potresemo s svezim
petersiliem. Postrezemo s kuhanim
krompirjem ali kruhovimi cmoki.



